
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schenke Weihnachtsfreude: 

Packe Weihnachtspäckli für bedürftige  

Kinder & Erwachsene in Osteuropa!  

Päcklistand MIGROS TEUFEN: 

7. November 2026, 8-18h. 

Hilfst Du uns am 7.11. am Stand?  

 

 

 

 

Deine Päckli reisen in einem von 40 Sattelschleppern zu Bedürftigen nach Albanien, Bulgarien, Moldawien, 
Rumänien, Serbien, Ukraine und Weissrussland. Dort werden Sie von schweizer und einheimischen 
Ehrenamtlichen an Menschen in Not verteilt. Für einen reibungslosen Transport und eine gerechte 
Verteilung halte bitte die Packliste ein und verwende die Kinder- oder Erwachsenen - Faltschachteln der 
Sammelstelle. Der Karton kann bemalt, beklebt oder in Weihnachtspapier eingefasst werden, ggf. mit einer 
persönlichen Weihnachtskarte. Falls noch Platz im Karton ist: Bitte Karton offen lassen, wird ergänzt! Bitte 
Karton mit Etikette als Kinderpaket oder Erwachsenenpaket kennzeichnen. Wer hilft mit? Anmeldung für 
die Mithilfe am Stand am 7.11.2026: markus.otto@pauluspfarrei.ch 

 
Das Paket für Kinder: 

• Schokolade 
• Biskuits 
• Süssigkeiten (Bonbons, Gummibärchen etc.) 
• Zahnpasta 
• Zahnbürste (in Originalverpackung) 
• Seife (in Alufolie gewickelt) 
• Shampoo (Deckel mit Scotch verklebt) 
• Zwei Notizhefte oder -blöcke 
• Kugelschreiber 
• Bleistift & Gummi 
• Mal- oder Filzstifte 
• 2-3 Spielzeuge wie Puzzle, Seifenblasen, Stofftier, 

Spielauto etc. 
• Evtl. Socken, Mütze, Handschuhe, Schal 

Das Paket für Erwachsene: 

• 1 kg Mehl 
• 1 kg Reis 
• 1 kg Zucker 
• 1 kg Teigwaren 
• Schokolade 
• Biskuits 
• Kaffee (gemahlen od. instant) 
• Tee 
• Zahnpasta & Zahnbürste (in Originalverpackung) 
• Seife (in Alufolie gewickelt) 
• Shampoo (Deckel mit Scotch verklebt) 
• Schreibpapier 
• Kugelschreiber 
• Evtl. weitere Artikel wie Ansichtskarten, Kerze, 

Streichhölzer, Socken, Mütze, Handschuhe, Schal, Schnur 
etc.  

Gebrauchte Schultaschen, Warenspenden der Packliste, neuwertige kleine Spielsachen 
und Weihnachtspäckli können bis Donnerstag, 05. November 2026 abgegeben werden: 

- vor dem Schulzimmer im UG der Pauluspfarrei Speicher - Bendlehn 
- in den Sekretariaten der Reformierte Kirche Speicher, Teufen, FEG Gais  
- am Samstag, 7. November, 8-18h, am Stand in der Migros Teufen.  
- Dort gibt es auch Etiketten & Faltschachteln für Kinder- und Erwachsenenpäckli.  

Herzlichen Dank! Ihre Spende kommt an! Infos: www.weihnachtspaeckli.ch 


